彰化縣104年度國小階段華德福教育研習實施計畫
壹、計畫緣起

為鼓勵教育創新與實驗，保障學生學習權及家長教育選擇權，教育部制定「高級中等以下教育階段非學校型態實驗教育實施條例」(103年11月19日總統華總一義字第10300173311號令公布)、「學校型態實驗教育實施條例」(103年11月19日總統華總一義字第10300173321號令公布)以及「公立國民小學及國民中學委託私人辦理條例」(103年11月26日總統華總一義字第10300177151號令公布)，以落實教育基本法鼓勵政府及民間辦理教育實驗之精神。並安排於104年第1次全國教育局(處)長會議於今(29)日專題報告，藉以鼓勵各直轄市、縣(市)政府因應地方需求辦理實驗教育。本縣有感於此重要性，訂於104年起進行有關實驗教育教師研習，俾利進行相關的實驗與創新教育。
史代納（Rudolf Steiner）是人智學學會及第一所華德福學校的創辦人。他認為我們不應該問：「一個人如何知道我具備什麼能力以適應現今的社會秩序（結構）？」而應該問：「存在我這個體的內涵是什麼？我的內在可以發展的又是什麼？」唯有如此，才能從每一個興起的世代中導出新的美好品質，社會才會從年輕人所組成的新世代中，跳脫原來存在社會裡的制約，展現積極進化的可能性。 
    本縣辦理華德福教學教師研習之契機為，本縣民權國小自104學年度辦理華德福教育實驗計畫，提供本縣學生多元的學習權與家長教育選擇權。華德福教育是全人教育，培育每個人成為擁有身、心、靈和諧的自由人。照 顧孩童整體健全發展，強調學生適性發展，啟發學生熱愛學習，快樂上學。因為有更多的「手、腦、心」併用的學習活動，從小培養有創意思考的能力，有生活藝術的能力，有敏感觀察週遭事物的能力，有意志解決問題的溝通應變能力等等，而這些能力有助於提升未來的競爭力(生存能力) 。 
貳、 預期目的
一、提供本縣國小教師華德福教育之精神與理念，並可融入平常教學，以利翻轉及創新教學。
二、提供本縣學校發展多元創新教學特色的機會，保障兒童的受教權、家長的教育選擇權。
参、辦理單位
一、 指導單位：彰化縣政府
二、 主辦單位：彰化縣湳雅國民小學
三、 協辦單位：台灣實驗教育聯盟、民權國小、磊川華德福實驗學校
肆、 辦理時間：1.教師研習:104年7月10日(五)
               2.華德福教學備課工作坊:8月17-21(一~五)

伍、 研習地點：
1. 教師研習:台中市磊川華德福實驗學校(台中市北屯區松竹五路233號，電話:04-24350110)
2.華德福教學備課工作坊:民權國小
陸、 研習對象：各國小對「國小階段華德福教育」有興趣之教師20-30名。
柒、研習課程
1.教師研習
	
	
	研習主題
	講師
	

	
	8:00-8:30
	報到
	
	

	7/10
	8:30-10:30
	台灣實驗教育的發展與未來
	台灣實驗教育聯盟
魏坤賓秘書長
	

	
	10:30-12:30
	認識華德福教育-華德福教育的理念與精神
	磊川華德福實驗學校林玉珠校長
	

	
	12:30-13:30
	午餐
	 
	

	
	13:30-16:30
	華德福教育教學體驗與分組討論
	磊川華德福實驗學校
林玉珠校長
	

	
	16:30-17:30
	實驗教育對彰化縣國小教育的啟示 
	彰化縣教育處
林明裕處長 
	


2.華德福教學備課工作坊

	
	
	研習主題
	講師
	

	
	8:30-9:00
	報到
	
	

	8/17
	9:00-12:00
	主課程-語文、數學課程
教材教法
	外聘教學經驗豐富專業領域講師
	

	
	12:00-13:30
	午餐
	
	

	
	13:30-16:30
	低年級-語文、數學課程
備課實務
	外聘教學經驗豐富專業領域講師
	

	8/18
	9:00-12:00
	主課程-社會、自然課程
教材教法
	外聘教學經驗豐富專業領域講師
	

	
	12:00-13:30
	午餐
	
	

	
	13:30-16:30
	低年級-社會、自然課程
備課實務
	外聘教學經驗豐富專業領域講師
	

	8/19
	9:00-12:00
	副課程-藝術與人文課程
教材教法
	外聘教學經驗豐富專業領域講師
	

	
	12:00-13:30
	午餐
	
	

	
	13:30-16:30
	低年級-藝術與人文課程
備課實務
	外聘教學經驗豐富專業領域講師
	

	8/20
	9:00-12:00
	副課程-身心健康課程
教材教法
	外聘教學經驗豐富專業領域講師
	

	
	12:00-13:30
	午餐
	
	

	
	13:30-16:30
	低年級-身心健康課程

備課實務
	外聘教學經驗豐富專業領域講師
	

	8/21
	9:00-12:00
	班級經營實務-兒童觀察與學生學習成果報告撰寫
	外聘教學經驗豐富專業領域講師
	

	
	12:00-13:30
	午餐
	
	

	
	13:30-16:30
	班級經營實務-兒童觀察與學生學習成果報告撰寫
	外聘教學經驗豐富專業領域講師
	


捌、研習經費:本研習經費由彰化縣政府項下相關經費支應。
玖、本計畫經縣府核定後實施，修正時亦同。
附件：研習內容概述
1、 華德福的教育觀
1. 主張「慢學」的華德福教育，看似「很跟不上時代」，卻是全球成長最快的教育體系1。
2. 華德福教育提供了主流教育什麼樣的省思？華德福教育在這個時代有何優勢？

華德福教育是全人教育，培育每個人成為擁有身、心、靈和諧的自由人。照 顧孩童整體健全發展，不是只有讀書本的知識而已，也不是只要考試考好就可以，還要學很多手工藝術活動，因為有靈巧的雙手才能有靈巧的頭腦，每一課程都要培養孩童「手、腦、心」併用的。

3.華德福教育對學生適性發展，學生熱愛學習，快樂上學。因為有更多的「手、腦、心」併用的學習活動，從小培養有創意思考的能力，有生活藝術的能力，有敏感觀察週遭事物的能力，有意志解決問題的溝通應變能力等等，而這些能力有助於提升未來的競爭力(生存能力)。

4.華德福教育完全不以升學為目的，但當學生具有了學習的能力，也熱愛學習，各方面表現都不會是問題。澳洲一項比較大學生學業表現的研究發現，華德福畢業的學生無論在人文或科學上的表現都優於非華德福畢業生。而美國華德福學生的SAT成績高於全國平均水準；德國華德福畢業生通過大學入學測驗比例是公立中學的二至三倍。
2、 「完整課程」的概念
1.華德福教育的課程，是基於人與世界的「整體關係」，以及人的發展歷程為核心概念的「完整課程」，所以每個課程主題都融合了自然、人文與藝術。在小學到中學這個階段，是學童開始發展情感，以充滿想像力與敏銳的心來感受世界的時候。

2.因此老師在不同的課程中皆以故事、詩歌、音樂、律動、遊戲、繪畫、戲劇表演等方式來激發學童對學習的興趣、深度的感受與創造性的想像空間。課程的安排大致可區分為兩類：

3.表6-1 課程安排
	主課程
	包含語文(官方語與閩南語)、數學、自然科學、社會(歷史、地理)等，又可稱為週期課程，由同一班級導師負責一至八年級的所有主課程，每個主課程每天上午進行2小時教學，連續進行三到四週，每學期週而復始地規律進行。

	副課程
	包含手工、藝術、外語、烹飪、音樂、東方療癒、戶外遊戲、體育活動等;由專精於該科目的副課程老師來帶引學童，每週固定一個時段上課。


由以上說明可知，本計畫的主課程與副課程的內容，涵蓋了教育部所列出國民教育學習的的七大領域。主課程與副課程的區分，並不是一種主要與次要的分別，我們要強調兩者是同等重要的，因此副課程的時數，並不亞於主課程的時數，這是華德福教育很大的特色之一。主、副課程的分野，主要是因為要讓導師能統整主課程的學習，學童能在統整的課程中學習，而不會造成知識的分割。而副課程是指可以獨立進展的科目，有時由專業的老師來教學。例如外國語言儘量由以該語言為其母語的老師來教導，才能讓學童模仿到外語的正確發音，與感受到外語的文化。

1文章：全球成長最快的教育體系─華德福, 作者：周慧菁　出處：親子天下詳見網址：� HYPERLINK "http://parenting.cw.com.tw/web/docDetail.do?docId=1021&p=1&fp=1" ��http://parenting.cw.com.tw/web/docDetail.do?docId=1021&p=1&fp=1�，親子天下網站 http://parenting.cw.com.tw








