彰化縣國民小學體育促進會103年度桌球研習計畫
一、依據：

（一）彰化縣國民小學體育促進會年度推行計畫辦理。

二、目的：

（一）提升彰化縣國小教師桌球運動教學專業知能，建立教師桌球運動動機，以協助教師實施桌球課程教學。

（二）增進體育運動之安全，以提升對桌球運動之喜愛，涵詠桌球文化的認識，孕育保存、傳遞及創新的觀念，擴展教師願意運動體驗與學習機會，將桌球運動列為終身運動之選擇。
三、辦理單位

（一）指導單位：彰化縣政府
（二）主辦單位：彰化縣國民小學體育促進會
（三）承辦單位：彰化縣彰化市泰和國民小學
四、辦理方式：以本縣國民小學教職員工為對象，規劃4次研習活動辦理。
五、研習時間：103年10/1、10/8、10/15、10/22，下午1時30分起至下午4       時30分止。
六、研習地點：彰化市泰和國小游泳館三樓(彰化市泰和路二段145巷1號)
七、報名日期：
    即日起至103年10月1日上午12時，上網教師進修護照報名。或電洽承辦人：彰化縣國民小學體育促進會 (彰化市泰和路二段145巷1號 泰和國小) 04-7222433轉14謝宗翰 老師。
八、參加對象：本縣國民小學教職員工及退休教師等。
九、實施方式：聘請桌球教練擔任講師，實際操作體驗。
十、課程內容：

（一）桌球運動安全常識。
（二）桌球規則及球具介紹。

（三）桌球揮拍基本動作講解。

（四）桌球實際體驗。

（五）桌球運動課程規劃設計。
(六) 其他相關事項說明及問題回答。
十一、參加名額：預計40人。
十二、其他注意事項：

（一）講習會期間提供飲水，為符合環保不提供免洗杯子，煩請自備杯子。
（二）若遇颱風等特殊狀況予延期時，當通告有關參加人員。
十三、經費：教育部補助款及教育處相關經費項下支應。
十四、本計畫經奉核定後實施，修正時亦同。
