　永靖國小110學年體育科教學時間項目及場地分配一覽表

	星  期
	一
	二
	三
	四
	  五

	週　別
	１
	１
	１
	１
	１

	     場

         地 

    節  

         數
	活動中心

1
	活動中心

2
	崧高樓
	操

場
	空地
	跑道
	活動中心

1
	活動中心

2
	崧高樓四樓
	操

場
	空地
	跑道
	活動中心

1
	活動中心

2
	崧高樓
	操

場
	空地
	跑道
	活動中心

1
	活動中心

2
	崧高樓
	操

場
	空地
	跑道
	活動中心

1
	活動中心

2
	崧高樓
	操

場
	空
地
	跑道

	第

１

節
	08：40

    至

09：20
	23
	46
	15
	
	
	
	13
	14
	25
	21
	
	
	15
	23
	24
	21
	
	
	17
	25
	
	
	
	
	   團 體

 活 動

	第

２

　節
	09：30

    至

  10：10
	16
	12
	32
	33
	
	
	47
	41
	22
	46
	
	
	27
	47
	43
	16
	
	
	22
	31
	36
	42
	
	
	11
	34
	41
	
	
	

	                               【    動       活      間      課   】

	第

３

節
	10：30

    至

11：10
	11
	36
	45
	26
	27
	
	17
	42
	34
	54
	
	
	44
	35
	
	
	
	
	46
	25
	32
	14
	47
	
	12
	13
	26
	33
	
	

	第

４

節
	11：20

    至

12：00
	

	                                【  息  靜  間  午  】  及  【  餐  午 】

	第

５

節
	13：30

    至

14：10
	
	
	

	第

６

節
	14：20

    至

15：00
	65
	43
	31
	
	
	
	51
	53
	61
	24
	45
	
	
	55
	56
	65
	
	
	
	51
	53
	45
	
	
	

	第

７

節
	15：10

    至

15：50
	66
	44
	52
	35
	
	
	56
	62
	55
	64
	
	
	
	54
	64
	61
	
	
	
	34
	62
	66
	52
	
	

	【1】 本表週次循環為１.5.9.13.17.21週。第2週後往右移一格，以此類推。

【2】 如有未盡事宜，得隨時改進。                   

                                                                         2021.8.27製


