[bookmark: _GoBack]申請補助實施戶外教育計畫 課程優質化自我總體檢核表
    由於戶外教育朝向「優質課程」以回應十二年國教核心素養，是戶外教育重要的目標。然而，對於「優質課程」的面向，各校自我感覺與認定各有所異；因此檢附經由學者專家討論後，建議各校可自行評估檢視的優質元素與自評項目，以供申請學校自我檢視，過去、現在與未來的戶外教育，是否都能更符合優質課程的概念與標的。（本表件供各校於執行戶外教育課程時參考，申請計畫實不必檢附）

	優質
元素
	自評項目
	評核等級

	
	
	1
（沒有敘述到此項目內容）
	2
（僅簡述此項目內容）
	3
（完整且詳細敘述此項目內容）

	1.能說明戶外課程的教學目標或理念 
	1-1. 提升學生的素養表現，包括認知、情意、技能或社會面的能力，以朝向全人發展
	
	
	

	
	1-2. 依據地方特色或學校發展特色，融入戶外教育
	
	
	

	
	1-3. 彰顯戶外教學的教育價值，提升領域課程的效益或促進跨領域的學習
	
	
	

	
	1-4. 促進班級經營或師生關係
	
	
	

	
	1-5. 其他（需詳加說明）
	
	
	

	2.能適切運用教室外/戶外的場域
	2-1. 有系統的選擇與課程主題相關的地點進行教學，並兼重其脈絡性
	
	
	

	
	2-2. 善用環境資源，合宜的分配教學活動及學習時間，作為戶外學習的素材及探究實作的場所
	
	
	

	
	2-3. 讓學生瞭解並重建自身與環境的友善關係，並降低當地環境及地方的負面衝擊
	
	
	

	
	2-4. 充分評估該環境或場域的安全性，並讓學生學習如何在戶外活動中保護自己，為自己及他人的安全負責
	
	
	

	
	2-5. 其他策略（需詳加說明）
	
	
	

	3.課程規劃前後的一致性
	3-1. 重視不同教學單元之間連貫性，且與課程目標及成效評量相互呼應
	
	
	

	
	3-2. 戶外活動開始前需規劃相關的預備課程（例如先備知識或技能的熟練以及身心健康等）
	
	
	

	
	3-3. 戶外課程中的教學單元順序或難度安排需符合整體課程目標和學生能力
	
	
	

	
	3-4. 戶外課程結束後持續結合教室、校園、社區等日常生活或學科課程
	
	
	

	
	3-5. 適切整合課室內與課室外學習
	
	
	

	
	3-6. 其他策略（需詳加說明）
	
	
	

	4.能促進學生自主學習

	4-1. 清楚說明課程活動的意義、目標及任務
	
	
	

	
	4-2. 利用在地資源、運用適當多元的活動(觀察、體驗、探索、調查、實作等)，引發學生的好奇心或主動學習
	
	
	

	
	4-3. 保留空白時間讓學生有機會自行規劃探索環境的活動和學習主題
	
	
	

	
	4-4. 創造機會(如小組合作)，讓學生能與同儕、師長及他人互動學習，並增進社會參與
	
	
	

	
	4-5. 創造挑戰的機會，營造學生多元能力表現的情境
	
	
	

	
	4-6. 能適時歸納學習重點，幫助學生了解內容
	
	
	

	
	4-7. 引導戶外學習經驗的反思：透過設計讓學生有機會與自己、他人、環境對話
	
	
	

	
	4-8. 其他策略（需詳加說明）
	
	
	

	5.達成課程目標的成效評量
	5-1. 營造學生多元呈現學習效益的機會（例如感想、作品、報告）
	
	
	

	
	5-2. 適切運用總結性、歷程性的評量方式，促進學生深化學習。
	
	
	

	
	5-3. 運用多元評量方式了解診斷學生的學習情況。
	
	
	

	
	5-4. 其他策略（需詳加說明）
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