「高危險情緒行為障礙學生」學生輔導紀錄表填寫說明
敬愛的普通班老師/導師/輔導教師，您好：
    首先，感謝您長期對於學生的關心及輔導!當面對學生持續出現的適應困難等問題且超出自己輔導專業知能範圍，進而懷疑學生有特殊教育需求並希望能將該生提送鑑定，但依據教育部規定，情緒行為障礙之鑑定，必須經過長時間(半年)的觀察、輔導及參考就醫等紀錄資料，若班上的學生嚴重問題行為時，請您立即做紀錄並於提報鑑定時提送此紀錄，謝謝您的協助。學生輔導紀錄表之格式，可由學校自由設計，但其紀錄內容建議您參考下列注意事項進行填寫：
一、輔導紀錄填寫注意事項
(1) 時間：請註明行為發生的年、月、日以及時段，如104年11月09日下午1時55分
(2) 情境/地點：行為發生的環境、情境的描述，如體育課在操場中央草地上，進行大隊接力賽跑規則講解時、於電腦教室上課，當老師切換電腦螢幕時。
(3) 具體描述行為、對象、多少次、持續多久時間與發生過程等。
(4) 具體陳述當時處理方式/處理結果、學生反應。
範例：107年12月09日下午2時(時間)，在美勞教室走廊洗手台前(地點)，尚郝跟建新兩人在走廊上洗滌水彩筆(情境)，建新取笑尚郝是「笨豬」，兩個人開始吵架，尚郝口語回應能力不及建新(發生原因)。尚郝生氣的尖叫並罵髒話，並將顏料潑灑在建新的衣服上(具體行為描述)，請尚郝收拾物品及清理，並由美勞老師帶著尚郝至輔導室冷靜，哭泣直至約20分鐘後才冷靜(持續時間)。美勞課結束後，由導師瞭解情形，尚郝與建新都表示知錯了(學生反應)並彼此道歉，尚郝則於學校中清洗建新之衣物(結果)。

二、備註
    若經由您的長時間觀察(一學期)，發現孩子可能為高危險情緒行為障礙，請您與輔導室或資源班教師向家長說明，鼓勵家長帶孩子至醫院檢查。因特殊教育的鑑定需檢附三個月內的醫療診斷證明，請協助提醒家長留意相關資料是否在有效期限內，並鼓勵家長帶孩子持續就醫，以取得詳細資料。
情緒行為障礙之定義《身心障礙及資賦優異學生鑑定辦法102.09.02》指長期情緒或行為表現顯著異常，嚴重影響學校適應者；其障礙非因智能、感官或健康等因素直接造成之結果。前項情緒行為障礙之症狀，包括精神性疾患、情感性疾患、畏懼性疾患、焦慮性疾患、注意力缺陷過動症、或有其他持續性之情緒或行為問題者。
第一項所定情緒行為障礙，其鑑定基準依下列各款規定：
一、情緒或行為表現顯著異於其同年齡或社會文化之常態者，得參考精神科醫師之診斷認定之。
二、除學校外，在家庭、社區、社會或任一情境中顯現適應困難。
三、在學業、社會、人際、生活等適應有顯著困難，且經評估後確定一般教育提供之介入，仍難獲得有效改善。


「高危險情緒行為障礙學生」學生輔導紀錄
[bookmark: _GoBack]學生：              紀錄者：               初次紀錄日期：           
	
	範例
	紀錄1
	紀錄2

	日期
時間
	107.12.9
下午2點
	
	

	地點/
情境
	美勞教室走廊洗手台前，尚郝跟建新兩人在走廊上洗水彩筆。
	
	

	原因
	建新取笑尚郝是「笨豬」，兩個人開始吵架，尚郝口語回應能力不及建新。
	
	

	具體行為描述/
過程
	尚郝生氣的尖叫並罵髒話，並將顏料潑灑在建新的衣服上。
	
	

	處理方式/處理結果/學生反應
	請尚郝收拾物品及清理，並由美勞老師帶著尚郝至輔導室冷靜，哭泣約20分鐘後才冷靜，美勞課結束後，由導師瞭解情形，尚郝與建新都表示知錯了，彼此道歉，尚郝則於學校中清洗建新之衣物。
	
	




「高危險情緒行為障礙學生」學生輔導紀錄
學生：                                  紀錄者：                
	
	紀錄3
	紀錄4
	紀錄5

	日期
時間
	
	
	

	地點/
情境


	
	
	

	原因




	
	
	

	具體行為描述/
過程
	
	
	

	處理方式/
處理結果/
學生反應
	
	
	




彰化縣學生班級適應能力與教師輔導策略檢核表
(集中式特教班免填)
學校：                  學生姓名：              班級：              性別：       
一、教室適應技巧能力檢核表
	填表教師
	
	與學生相處時間
	約略       年       月

	與學生關係
	□級任導師  □科任(專任)教師  □其他            

	填表說明
	請依學生在班級中實際情形詳實記錄，若該生未具備(勾選否)該項能力，請於表格後方說明實際情形。在說明中，建議使用具體或可評量之用詞，例如:該生專注力約有5分鐘(錯誤舉例：該生專注力不佳)、一星期有三次以上未依據聯絡簿的叮嚀帶齊上課所需用具(錯誤舉例：很常忘東忘西，不帶東西)等。

	編號
	能力指標
	具備與否
	說明

	1
	上課注意聽（能持續20分鐘）
	□是  □否
	靜態課程(一節課)專注力可維持約
       分鐘。

	2
	能安靜坐在位置上一節課
	□是  □否
	一節課提醒該生坐下的次數，約略
□0次□1-3次□4次以上□其他     

	3
	上課期間持續參與學習活動，不受無關事件的干擾
	□是  □否
	靜態課程(一節課)需提醒的次數，約略
       次。

	4
	能適當回應老師的提問與喚名
	□是  □否
	

	5
	能完成回家作業
	□是  □否
	一週(五天)完成回家作業的天數，約：
□1天 □2天 □3天 □4天 □每天

	6
	備齊上課學習用品
	□是  □否
	一週(五天)備齊文具用品的天數，約：
□1天 □2天 □3天 □4天 □每天

	7
	能夠參與課程並提問
	□是  □否
	未參與課程時，該生從事何種活動?


	8
	聽從教師指示並執行工作
	□是  □否
	

	9
	適度參與小組活動並有所貢獻
	□是  □否
	

	10
	遇到挫折時，能忍耐
	□是  □否
	學生反應：□哭泣 □生氣 □其他   ，
需多久才能恢復心情，約       分鐘

	11
	適時尋求他人協助
	□是  □否
	

	12
	能適時表達自己的需求(例:如廁、受人誤會時能為自己辯解)
	□是  □否
	



二、教師教學與班級經營策略表
	填表教師
	
	與學生相處時間
	約略       年       月

	與學生關係
	□級任導師  □科任(專任)教師  □其他            

	填表說明
	請教師檢核並記錄在普通班實際教學以及班級經營方式。
若勾選「有實施」項目，無論實施成效與否，請繼續填寫執行方式；
若「無實施」，則無需勾選。

	學校
	
	班級
	      年      班
	姓名
	

	項目
	有實施
	實施成效
	內   容
	執行方式
(若成效有限，請填寫此欄位)

	
	
	有
成效
	成效有限
	
	

	一
、
建
立
接
納
班
級
環
境
	例
	
	
	經常的鼓勵與讚美
	例如:針對只要有做到或嘗試做的部分，會立刻給予口頭的讚美或集點貼紙

	
	
	
	
	經常的鼓勵與讚美
	

	
	
	
	
	指導與示範如何與同儕相處
	

	
	
	
	
	引導同儕支持
	

	
	
	
	
	提供學生參與各項活動機會
	

	二
、
調
整
物
理
環
境
	
	
	
	安排對學生有利的座位
	

	
	
	
	
	提示明確課表及班級常規
	

	
	
	
	
	提供必要的輔具
	

	三
、
有
效
教
學
	
	
	
	利用教具、媒材提升學習動機
	

	
	
	
	
	教學設計穿插多元動態活動
	

	
	
	
	
	教導學習策略（如：標示重點、引導做筆記等）
	

	
	
	
	
	提供充足的練習機會
	

	
	
	
	
	彈性調整評量方式(如：延長作答時間)
	

	
	
	
	
	彈性調整作業的量(如：減少作業量，改其他作業替代)
	

	
	
	
	
	分組時安排有能力的同儕在旁協助
	

	
	
	
	
	提供個別化的獎勵方式
	

	
	
	
	
	允許學生在不干擾上課的情況下，暫時不參與學習
	

	
	
	
	
	提供額外補救教學(下課指導或是課後補救教學)
	



	項目
	有實施
	實施成效
	內   容
	執行方式
(若成效有限，請填寫此欄位)

	
	
	有
成效
	成效有限
	
	

	四
、
行
為
管
理
	
	
	
	確定學生注意聽後才給予指令
	

	
	
	
	
	例行事務若變動會預先告知
	

	
	
	
	
	提供學生有選擇的機會
	

	
	
	
	
	鼓勵完成學校交代的工作
	

	
	
	
	
	對好的行為給予頻繁、立即的讚美或是獎勵
	

	五
、
親
師
溝
通
	
	
	
	主動讓家長知道學生在校狀況
	

	
	
	
	
	發現孩子的優點及好表現，並主動告知家長
	

	
	
	
	
	鼓勵父母的參與班級相關活動
	

	
	
	
	
	建立親師溝通管道（如：提供聯絡方式、通訊軟體）
	

	六、其他補充說明：


	總
結
評
估
	□已有明顯改善。經實施上述調整即能解決多數問題，由普通班教師、家長及輔導室持續觀察與輔導之。
□未有明顯改善。經普通班教師實施上述相關調整，仍無有效改善相關問題，擬提報特殊教育學生鑑定。
□其他:

	填表教師： ╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴ (簽章)
承辦人員： ╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴ (簽章)
輔導主任： ╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴ (簽章)




